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Самая первая книжка нового сезона открывает малышам дверь к знакомству сразу со 
всеми главными событиями года. С её помощью мы познакомим ребят с названиями 
праздников и их основными атрибутами. Но есть и ещё кое-что: на каждой страничке, 
в каждом рассказе представлены смысловые понятия, которые как раз пора осваивать 
деткам двух-трёх лет.

Знаете, чем замечателен этот возраст? Конечно! Ребятишки обожают движение, 
изучают через него возможности своего тела и окружающую среду. Они познают мир 
и себя, издавая звуки, пробуя всё на вкус, ощупывая окружающие предметы. Детки 
охотно отзываются на самые простые действия взрослых. 

Для них они новы, значимы и интересны!

Поэтому никому не составит труда превратить чтение этой небольшой книжки в
интересную игру.

Пусть весело будет и детям, и взрослым!

Предлагаю вам несколько игровых упражнений.

Игра 1. 
Читаем текст и сопровождаем его звуками, мимикой и движениями. Дети повторяют 
за взрослым.

– В шофар трубят громко! – Имитируем трубление в шофар, громко прогудев «тууууууу».
– А молятся тихо. – Пальцем перекрываем рот и говорим эти строки шепотом.
– Лулав длиииинный! – Разводим руки в стороны.
– Этрог короткий. – Ладошками показываем размер этрога.
– Кит большооой! – Очерчиваем двумя руками круг в воздухе.
– Йона маленький. – Показываем собранные в “щепотку” пальцы.
– Свиток открытый! – Раскрываем ладошки.
– Свиток закрытый. – Складываем ладошки вместе.
– Высокоооо! – Тянемся ручками к потолку.
– Низко. – Ладошками почти касаемся пола.



Используйте и предметы, о которых идет речь:
дайте детям потрогать настоящую кору и листик;
наденьте на себя и снимите маску;
шарик-кнейдлах положите в тарелочку и вытащите его.

Игра 2.
Это игра более сложная. Мы выйдем в ней за границы текста!

Читаем:
– В шофар трубят громко, а молятся тихо.
 Теперь мы попросим детей показать, как громко они могут трубить. Затем пусть пого-
ворят тихо-тихо, шёпотом.
 Спросим:
– Что ещё может издавать такие громкие звуки? – Ждём ответов «сигнал машины», 
«самолёт» и др.
– А что звучит тихо? – Кошечка урчит, мышка пищит. Пусть детки имитируют звуки.
– Длинный лулав, а этрог короткий. Посмотрите вокруг: что видите длинное? А что 
короткое?
 Целесообразно подготовить и разложить в поле зрения детей подходящие предме-
ты.
– Свиток торы открытый – свиток торы закрытый.
 Если у вас нет подходящего свитка, просто сделайте его из бумаги, свернув с двух 
сторон трубочкой, и покажите, как он раскрывается и закрывается.
– А что еще можно раскрывать и закрывать?
– Глазки! Ротик! Ушки?!
– Как мы можем закрыть ушки? Ладошками! 
– А что можно открыть и закрыть в комнате? 
– Дверь, окно...
Дойдёт дело и до пары «мягко-жёстко». Приготовьте на каждого комочек ваты и 
небольшой деревянный предмет. Предложите зажать в ладошках, почувствовать 
разницу.
– Афикоман лежит далеко! 
– Смотрите, как далеко может укатиться мячик! Аж в другой конец комнаты! А этот 
мячик не катится, он близко! Что ещё вы видите далеко от нас? А что находится 
близко к нам?
Подобные упражнения придумывайте с каждым определением.
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Игра 3.
Теперь нам понадобится мяч. 

Взрослый называет слово и кидает мячик ребёнку. Ребёнок вспоминает противопо-
ложное понятие и возвращает мяч взрослому.

Громко – тихо. Короткий – длинный. Мягкий – твёрдый...

Если ребёнок затрудняется, то взрослый сам называет противоположное понятие, а 
ребёнок только кидает мячик.

Итак, мы познакомили ребят со словами, противоположными по значению. Теперь 
точно так же через игру расскажем им и о праздниках. 

Игра 4.
Прежде чем приступить, подберите или сделайте карточки с символами праздников. 

Покажите их детям, назовите каждый символ и праздник, в котором он используется. 

Теперь разложите карточки на полу и давайте деткам задания: 

– Прыгай до карточки с шофаром.

– Дойди гигантскими шагами до лулава.

– Дойди «лилипутскими» шагами до этрога (приставляя пятку одной ноги к носку 
другой).

Можно предлагать самые разные способы передвижения. Выбор зависит от физических 
возможностей детей: они могут идти на корточках (гусиным шагом), на руках и ногах 
(по-обезьяньи), прыгать на одной ножке (и ничего, что малыши не удерживаются и 
встают на обе: им весело выполнять это задание).

Используйте в игре названия не только предметов, но и самих праздников.

Игра 5.
Поиграем в лабиринт. Разложите карточки в хаотичном порядке и с помощью бумажного 
(малярного) скотча или ленточек проложите к ним извилистые дорожки. Пусть, начиная 
свой путь, ребёнок не знает, куда придёт в конце. 

Когда же он пройдёт маршрут и доберётся до карточки, его задача – поднять карточку и 
сказать, что на ней изображено, как называется праздник, какие предметы являются 
его символами. Предложите ему изобразить звуками и движениями соответствующую 
строчку из книги.
Все задания подбираются в зависимости от индивидуальных возможностей деток. 

Пусть знания даются легко и весело!
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